& COLEGIO SAO JOAO GUALBERTO

Senhores Pais
Pauta da Educacao Fisica

Atestado médico: O atestado médico é uma preocupacdo com a satde de seus filhos, na
intencdo de que sejam realizados exames e atestado por um profissional da area de salde a
condigdo a pratica de atividades fisicas. A data de entrega limite sera: 05/02/2018 para darmos
inicio as atividades praticas.

Uniforme: A necessidade do uniforme para as atividades fisicas é diaria, como previsto no
regimento escolar, bem como o uso de calcados adequados a sua pratica (ténis).

*N3&o serd permitido nas aulas de Educacdo Fisica:

- uso de sanddlias, botas, chinelos e outros.

- fivelas com metais, tiaras, bonés também n3o sdo adequados a pratica de atividades fisicas,
indicamos no dia das aulas que cabelos médios e longos sejam presos, com a intencao de
melhor transpiragdo corporal, higiene pessoal e até mesmo facilitador durante as atividades
(ex: cabelos nos olhos obstruindo a visdo)

Autorizagao e conceituacgao da festa junina: nossas coreografias da Festa Junina
fazem parte de um projeto que inicia-se com um tema definido para o ano letivo. O trabalho é
realizado em cima de pesquisas tedricas, para conhecimento do tema pelos alunos. Apds esta
etapa, a construcdo das dancgas é realizada através de escolhas dos préprios alunos com a
conducgdo e direcionamento dos professores, (musicas, passos, roupas, todo esse processo é
uma construcdo com o grupo dos alunos).

A adaptacdo a musicas da atualidade por vezes sdo necessarias para a satisfacdo do desejo e
das expectativas dos préprios alunos desde que respeitem principios de moral, ética e respeito
a comunidade. A Tradicdo do contexto “dancas e musicas tipicas de festa junina” estdo
sempre inseridas em coreografias especificas durante toda a festa.

Ocorréncias nas aulas:

Conceitos de: higiene, respeito, cooperativismo, companheirismo, igualdade, liberdade,
humildade, tolerancia, responsabilidade e outros estdo sempre presentes nas aulas de
Educacdo fisica. Esses conceitos sdo trabalhados em todos os momentos, mas quando surge
uma necessidade especifica os procedimentos sdo :

Conversa e exemplificacdo em aula, conversa com a Orienta¢do Educacional, registro agenda

e/ou aplicativo e, em alguns casos, agendamento com os pais e/ou responsaveis.

A COOPERAGAO E A COLABORAGAO DE PROFESSORES NA FORMAGAO DE
VALORES E ATITUDES DE SEUS FILHOS E UMA PEQUENA EXTENSAO DA
EDUCACAO FORMADORA DO LAR...

A parceria e cooperagado de pais e educadores € uma certeza de uma
sociedade com valores de respeito, cooperativismo, tolerancia e
responsabilidade!

Professores Tarso e Ana Paula



